
在韩国，所有儿童都享有安全成长的权利。父母和监护人有责任保护和养育儿童，政府和社区也为儿
童及其家庭提供多种支持服务。本指南将介绍居住在韩国的父母和监护人应了解的儿童保护制度及
相关支持信息。

共同守护
积极养育

在韩国守护儿童安全健康成长— —儿童虐待预防、
举报与支持指南

面向外籍成年人



在韩国，“儿童虐待”
的定义是？

在韩国，凡妨碍儿童成长发育，或对儿童造成身体、心理伤害的行为，均被视为儿童虐待。
父母或监护人同样适用这一标准。(《 儿童福利法》第3条第7号）

指在非意外情况下对儿童造成身
体伤害，或损害其身体健康和发
育的行为。

需要帮助的孩子
可能出现的信号

如果孩子出现以下表现，可能是在发出求助信号。
 经常出现原因不明的伤口，或在不容易受伤的部位出现伤口
 表现出过度退缩或攻击性行为
 经常缺课、离家出走或晚归
 经常感到饥饿、个人卫生状况较差或看起来身体不适

在韩国可能被认定为儿童虐待的行为

·殴打或咬伤孩子的行为
·使用物品或暴力威胁孩子身体安全的行为
·造成烧伤或其他身体伤害的行为

指对儿童实施言语侮辱、情感
威胁、限制人身自由或其他虐
待行为。

·侮辱孩子或反复指责孩子的行为
·对孩子区别对待的行为（如与兄弟姐妹或朋友进行比较、
  区别对待或偏袒等）
·使儿童暴露于家庭暴力等环境中，使其产生恐惧或不安的行为
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指强迫儿童实施淫秽行为、为其提
供相关媒介，或针对儿童实施性骚
扰等一切性行为。

指未为儿童提供包括衣、食、住在内的基
本生活照料、保护、医疗和教育，或者使
儿童处于缺乏保护的状态，从而危及其
生命或身体安全的行为。

·为满足自身性欲而窥视孩子，或对孩子进行性暴露的行为
·猥亵儿童，或实施类似性行为或性交的行为
·强迫儿童卖淫或介绍、安排儿童卖淫的行为

·无正当理由不送孩子上学，或使其无法接受教育的行为
·不为孩子提供必要的食物、衣物及医疗照护的行为
·不为孩子办理出生登记的行为
·将孩子独自留在家中，或使其处于无人照护状态的行为

所有儿童都享有在免受虐待、忽视和暴力的环境中安全成长的权利。不同国家和文化的养育方式可能有所不
同，但在韩国严禁体罚，并倡导尊重孩子、通过沟通和对话进行养育。

4.忽视

了解韩国儿童保护相关制度

1.身体虐待 2.情感虐待

3.性虐待

在韩国守护儿童安全健康成长— —儿童虐待预防、举报与支持指南



积极养育的实践方法，“积极养育129原则”
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1. 了解孩子

4. 共同成长

7. 保持一致

2. 反思自己

5. 专注陪伴

8. 承认错误

3. 转换视角

6. 倾听并共情

9. 共同养育

每个孩子都有不同的气质和性格，
成长发展也各不相同。请多留意和
了解自己的孩子。

（示例）给认生的孩子足够的时间去适应新环境。

请随着孩子的成长，不断调整自
己作为父母的角色。

（示例）随着孩子的成长，多给孩子自主准备
和做选择的机会。

与孩子一起制定双方都能接受的约
定和规则，并始终坚持。

（示例）坚持遵守与孩子共同约定的睡觉时间。

请想一想，作为父母，自己有哪些
优点，又有哪些需要改进的地方。

（示例）孩子犯错时，与其发脾气，不如先觉察
自己的情绪。

与孩子相处时，请把注意力真正放
在孩子身上。

（示例）和孩子聊天时，先放下手机。

父母也会犯错，请勇于承认，
并向孩子道歉。

（示例）如果因为一时情绪失控对孩子发脾气，
请主动承认错误并向孩子道歉。

试着换个角度想想，被认为是孩子
‘问题行为’的表现，是否真的需要纠正？

（示例）把孩子频繁提问看作是好奇心的表现。

请认真倾听孩子的表达，并理解和接
纳孩子的情绪。

（示例）孩子和朋友发生争执时，耐心倾听他的委屈，
并给予理解和安慰。

养育孩子并不是父母一个人的责任。遇
到困难时，请向身边的人或专业人士寻
求帮助。

（示例）如果觉得育儿压力较大，可以向育儿综合支援
中心等专门机构寻求帮助。

韩国政府倡导“积极养育”，鼓励父母与孩子在相互尊重中共同健康成长。积极养育是一种尊重孩子独立人格，
并以亲子之间的沟通与理解为基础建立良好关系的养育方式。下面为您介绍践行积极养育的“积极养育129原则”。

韩国倡导的 “积极养育（POSITIVE PARENTING）”

共同守护·积极养育



守护儿童安全的人，也受到法律保护— —
“儿童虐待举报人保护”

在韩国，法律会保护举报儿童虐待或寻求相关咨询人员的个人信息。

任何人不得泄露举报人的个人信息，也不得公开足以推断举报人身份的信息；任何

人不得因举报行为使举报人受到不利待遇。违反规定者，将依法受到处罚。

※《儿童虐待处罚法》第10条第3款、第10条之2
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守护儿童安全的人— —“儿童虐待举报义务人”

在韩国，家庭、学校、社区和政府共同守护儿童的安全。

  教师、托儿所和幼儿园教职员工、医务人员等，经常接触儿童并关

       注其成长和健康状况。如发现儿童处于危险之中或疑似遭受虐待，

       可以向有关部门（112）寻求帮助。

  这一制度并非为了惩罚父母，而是为了确认孩子的安全，并为孩子       

       及其家庭提供必要的支持与帮助。

         ※《儿童虐待处罚法》第10条第2款规定，共有27类职群人员负有儿童虐待举报义务。

在韩国，谁来守护儿童的安全？
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如果怀疑发生儿童虐待，会如何处理？
 

5

1. 受理举报或咨询
可通过24小时举报热线（112）进行咨询或举报。

2. 确认儿童安全并开展调查
警察和儿童虐待专责公务员将共同到场，确认儿童的安全状况，
并调查相关情况。

儿童虐待处理流程

韩国的儿童保护制度并不是为了惩罚父母或监护人，而是为了确认儿童的安全，并为儿童及其家庭或监护人提
供必要的帮助和支持。

3. 个案评估
根据调查结果，评估儿童是否处于需要保护的情况。

4. 保护与支持
·必要时，将为儿童提供保护、医疗、咨询及心理治疗等服务。
·同时，也可为其家庭和监护人提供咨询、教育、心理治疗等多种福
   利服务。

5. 持续个案管理
为帮助儿童及其家庭（或监护人）持续安全、健康地生活，将根据需要继续
提供相关帮助和支持。

共同守护·积极养育
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  警察（112） 
受理儿童虐待举报并开展调查。

  保健福祉部129咨询热线  
拨打129后转6号键，可进行儿童虐待相关咨询。

 市/郡/区（市、郡或区）政府机关 
受理儿童虐待举报与咨询，并开展调查及保护工作。

 儿童保护专门机构 
为遭受虐待的儿童及其家庭提供保护和咨询服务。

 残疾人权益保障机构1644-8295 
为遭受虐待的残疾儿童提供咨询、调查及保护服务。

 Danuri呼叫中心1577-1366 
为多元文化家庭提供与儿童虐待及家庭暴力相关的咨询、口译和保护服务。

※ 即使无法准确掌握儿童或疑似施虐者的相关信息，也可以进行举报。

儿童虐待举报方法

担心孩子安全时，可进行举报或咨询

如果您担心孩子的安全，或在养育孩子过程中遇到困难，都可以随时寻求帮助。
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 中央育儿综合支援中心
     (Central Support Center for Childcare) (1577-0756, https://central.childcare.go.kr)
      提供家长教育与咨询、玩具和图书借阅、游戏体验室等多种育儿服务。

 家庭中心(Family Center) (1577-9337, www.familynet.or.kr)
       提供家庭教育与咨询、家庭能力提升、家庭照护共享、共享育儿空间以及儿童照护服务等多种家庭支持服务。

 多元文化家庭支援门户网站 DANURI 
      (Multicultural Family Support Portal Danuri) (1577-1366, www.liveinkorea.kr)
       提供多元文化家庭咨询及相关支援项目介绍。

 国家儿童权利保障院
     (National Center for the Rights of the Child) (02-6454-8500, www.ncrc.or.kr)
       统筹开展儿童福利事业，并支持相关政策的制定。

 i-Sarang (www.childcare.go.kr)
       提供怀孕、分娩、育儿以及托儿所、幼儿园相关信息和专家咨询服务。

 好父母·幸福孩子 (Good Parents, Happy Children) (www.mogef.go.kr/kps/main.do)
       提供怀孕、分娩、育儿以及托儿所、幼儿园相关信息和专家咨询服务。

 家长On网站 (Parents On Nuri) (www.parents.go.kr)
       提供自主学习、升学规划、创造力培养和品格教育等子女教育相关内容。

 福祉路 (Bokjiro) (www.bokjiro.go.kr)
       提供按人生阶段分类的福利制度信息，并可在线申请相关服务。

 保健福祉咨询中心 (Health and Welfare Counseling Center) (129, www.129.go.kr)
       提供紧急福利援助、心理健康及儿童虐待危机应对等咨询与服务指南。
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相关机构信息

为父母和家庭提供帮助的机构

1     线上服务机构

2     线下服务机构

共同守护·积极养育



最后，致在韩国养育孩子的家长

韩国始终将儿童的安全与权利放在首位，并为父母和家庭提供多种养育支持服务，帮助孩子健康成长。
如果您担心孩子的安全，或在养育孩子过程中遇到困难，请不要犹豫，随时寻求帮助。韩国将与您携手，共同守护您和您的孩
子及家人的健康与安全。

共同守护
积极养育
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成年人


